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学前教育专业人才培养方案

一、专业基本信息

专业代码：040106

中文专业名称：学前教育

英文专业名称：Preschool Education

标准学制：4 年 修业年限：3～6 年

主干学科：教育学 心理学

授予学位：教育学学士

二、构建思路

遵循“学生中心、能力本位、职业导向”基本原则，反向设计课程体系，提升培养目

标、毕业要求、教学环节、教学内容的吻合度，健全自律自查自纠的教学质量评价体系，

保障培养目标的达成度，形成“三导向、二循环、一体系” 的专业人才培养方案构建思

路。

三、培养目标

本专业培养践行社会主义核心价值观，以立德树人为己任，德智体美劳全面发展，具

备“师德为先、幼儿为本、能力为重、终身学习”的基本理念，具有扎实的科学、人文和

艺术等方面基础知识素养，掌握教育基本理论知识和学前教育专业知识与技能，树立奉献

于地方幼儿教育事业发展的理念，具有创新意识、保教实践能力和持续发展潜能的幼儿园

教师，以及在其他有关儿童发展与教育服务机构从事保教实践、管理及其研究工作的高素

质应用型人才。
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本专业学生毕业后3～5年能够达到的目标：

（一）践行师德，秉持社会主义核心价值观，熟悉学前教育方针政策法规，热爱学前

教育事业，认同幼儿教师工作的意义和专业性，关爱并促进幼儿全面而有个性的发展。

（二）深入理解幼儿身心发展规律和学习特点，灵活运用教育基本理论、学前教育专

业知识和技能，实施科学保教，创设和谐的师幼关系，合理设计、组织及评价各类幼儿教

育活动。

（三）树立幼儿为本、德育为先的理念，时刻关注幼儿心理健康，掌握活动育人的方

法和策略，激发和保护幼儿的积极性、自信心，具有成熟的班级及托幼园所管理能力，能

熟练运用人际沟通技巧开展幼儿园、家庭、社区、小学等各种协同活动。

（四）具有自主学习、反思改进能力和专业发展意识，能持续学习国内外幼儿教育教

学理念和经验，具备幼儿教育研究能力和幼儿教育现实问题解决能力，掌握基本沟通合作

技能，具有团队协作精神。

四、毕业要求

（一）自觉遵守师德规范，践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思

想认同、理论认同和情感认同，具有健康的身体素质和良好的心理素质，具有一定的审美

能力、劳动精神和创新精神。

（二）具有良好的教师职业道德修养，熟悉有关学前教育的方针、政策和法规，认同

幼儿教育的意义和专业性，热爱儿童、尊重儿童，坚持把儿童健康发展放在首位，工作安

心、用心、细心、耐心。

（三）具有基本的科学与人文素养、教育理论专业素养、现代教育技术素养，具有比

较全面的文化科学知识，掌握学前教育专业知识和技能，注重知识整合与领域渗透及其灵

活运用。

（四）能构建和谐的师幼关系，创设有助于幼儿成长、学习、游戏的环境，合理安排

和组织幼儿园一日生活，具备幼儿园教育活动设计、组织和评价能力，胜任促进幼儿教育

与发展的各项工作。

（五）具有教书育人意识，了解幼儿社会性-情感发展的规律和个性特征，掌握活动

育人的方法和策略，关注幼儿心理健康，培养幼儿良好的生活习惯、亲社会行为及适应终

身发展和社会发展所需的正确价值观、必备品格和关键能力。

（六）熟悉幼儿园班级特点，具备班级空间规划、班级常规管理能力，能合理分析解

决幼儿教育与管理实践相关问题，能熟练运用人际沟通技巧开展幼儿园、家庭、社区、小
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学各种协同活动，并充分利用各种资源全面育人。

（七）具有终身学习与自主发展意识，能对自己的教师职业生涯进行合理的规划，具

有基本的幼儿教育研究素养，初步掌握教育教学反思的基本方法和策略，形成对幼儿教育

实践问题的敏感性，提升发现问题、分析问题、解决问题的能力。

（八）具备一定的沟通合作能力和团队协作精神，能够在教育教学实践、社会实践中

与同事、同行、专家等进行有效沟通，共同学习、协作互助，不断提升专业素养和实践能

力。

五、培养目标与毕业要求关联矩阵

培养目标

毕业要求
培养目标(一) 培养目标(二) 培养目标(三) 培养目标(四)

毕业要求（一） ▸

毕业要求（二） ▸

毕业要求（三） ▸

毕业要求（四） ▸

毕业要求（五） ▸

毕业要求（六） ▸

毕业要求（七） ▸

毕业要求（八） ▸

六、毕业要求与课程关联矩阵

毕业要求

课程名称
(一) (二) (三) (四) (五) (六) (七) (八)

入学教育 ▸ ▸

思想道德修养与法律基础 ▸ ▸

中国近现代史纲要 ▸

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 ▸

形势与政策 ▸

马克思主义基本原理概论 ▸

大学体育 ▸

军事理论 ▸

军事技能训练 ▸

大学英语 ▸

多媒体计算机应用基础 ▸

大学语文 ▸

大学生职业生涯规划 ▸ ▸ ▸

大学生创新创业基础 ▸

大学生就业指导 ▸

大学生心理健康教育 ▸

美育 ▸



4

毕业要求

课程名称
(一) (二) (三) (四) (五) (六) (七) (八)

劳动教育 ▸

教育学原理 ▸

普通心理学 ▸

中外教育简史 ▸

课程与教学论 ▸ ▸

教育心理学 ▸

学前教育研究方法 ▸ ▸

乐理与视唱 ▸

中外学前教育史 ▸

学前儿童发展心理学 ▸ ▸ ▸ ▸

学前教育学 ▸ ▸ ▸ ▸

幼儿美术 ▸ ▸ ▸

琴法 ▸ ▸ ▸

舞蹈 ▸ ▸ ▸

学前儿童语言教育与活动指导 ▸ ▸ ▸

幼儿游戏与活动指导 ▸ ▸

手工制作 ▸ ▸ ▸

学前儿童健康教育与活动指导 ▸ ▸ ▸ ▸

学前儿童卫生与保健 ▸ ▸

幼儿园课程 ▸ ▸ ▸

学前儿童行为观察与辅导 ▸ ▸

幼儿园环境创设 ▸ ▸ ▸

学前儿童科学教育与活动指导 ▸ ▸ ▸

学前儿童艺术教育与活动指导 ▸ ▸ ▸

学前儿童社会教育与活动指导 ▸ ▸ ▸

幼儿园组织与管理 ▸ ▸ ▸

专业见习 ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸

毕业实习 ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸

毕业论文 ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸ ▸

七、核心课程

教育学原理、普通心理学、教育心理学、课程与教学论、学前教育学、学前儿童发展

心理学、中外学前教育史、学前儿童语言教育与活动指导、幼儿园课程、幼儿游戏与活动

指导、舞蹈、幼儿美术、手工制作、琴法等。

八、课程体系

课程体系 参考学分

1
通识教育

课程

思想政治理论课程 16

50军事课程 4

大学体育课程 4
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课程体系 参考学分

美育教育 2

职业发展与就业指导 2

大学生心理健康教育 2

劳动教育 2

公共基础课程 18

2
专业教育

课程

专业基础课程（含实践课程） 37.5

100.5专业课程

（含实践课程）

专业核心课程 31

专业选修课程 16

毕业设计（论文） 8

毕业实习 8

3
创新创业

教育课程

大学生创新创业基础 2
6

大学生创新创业选修课 4

4
公共选修

课程

中华优秀传统文化 1

8四史教育 1

素质拓展课程（含社会实践） 6

实践教学学分及占总学分的比例 学分 50，占 30.3%

合计 164.5

九、主要实践教学

课程名称 学分 时间安排 备注

思想政治理论课（实践） 2 第三学期

多媒体计算机基础 2 第二学期

军事技能 2 第一学期

劳动教育 2 第一学期

乐理与视唱 1 第一学期

幼儿美术 I 2 第二学期

幼儿美术 II 2 第三学期

幼儿美术 III 1.5 第六学期

琴法 I 1.5 第二学期

琴法 II 1.5 第三学期

琴法 III 1.5 第五学期

手工制作 I 1.5 第四学期

手工制作 II 1.5 第五学期

舞蹈 I 1.5 第三学期

舞蹈 II 1.5 第四学期

学前儿童语言教育与活动指导 1 第四学期

幼儿游戏与活动指导 1 第四学期

学前儿童健康教育与活动指导 1 第五学期

幼儿园课程 1 第五学期

学前儿童科学教育与活动指导 1 第六学期

学前儿童艺术教育与活动指导 1 第六学期

学前儿童社会教育与活动指导 1 第六学期

专业见习 I-II 2 第四、五学期

毕业实习 8 第八学期
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课程名称 学分 时间安排 备注

毕业设计（论文） 8 第八学期

合计 50
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十、教学计划
表 1：课程设置

课程

体系
课程编号 课程名称

总

学

分

学时分配 考

试

方

式

开课学期及周学时

总

学

时

理

论

实

践

第一学年 第二学年 第三学年 第四学年

1 2 3 4 5 6 7 8

通

识

教

育

课

程

A1810011
思想道德与法治

Morals & Ethics & Fundamentals of
Law

3 48 48 S 3

A1810021
中国近现代史纲要

Survey of Modern Chinese History 3 48 48 S 3

A1810031

毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系
General Introduction to Mao
Zedong Thought and Socialist

Theory with Chinese Characteristics

3 48 48 S 3

A1810121
思想政治理论课（实践）

Ideological and Political Theory
(Practice)

2 32 32 C 2

A1810051
马克思主义基本原理

Basic Theories of Marxism 3 48 48 S 3

A1810047
形势与政策

Current Affairs and Policies 2 56 56 C 讲座 讲座 讲座讲座讲座讲座 讲座

A1210014
大学英语（Ⅰ）
College English I 3 48 32 16 S 3

A1210024
大学英语（Ⅱ）
College English II 3 48 32 16 S 3

A1210034
大学英语（Ⅲ）
College English III 3 48 32 16 S 3

A1210044
大学英语（Ⅳ）
College English IV 3 48 32 16 S 3

A1510071
多媒体计算机基础

Rudiments of Multimedia Computer 3 48 16 32 C 3

A1110041
大学语文

College Chinese 3 48 48 S 3

A1110014
大学体育

College Physical Education 4 128 128 C 2 2 2 2

A1110021
军事理论

Military Theory 2 32 32 C 2

A1110031
军事技能

Military Skills 2 112 112 C 2W

A1810061
大学生职业生涯规划

Career Planning for College
Students

1 16 16 C 1

A1810091
就业指导

Employment Guidance 1 16 16 C 1

A1810082
大学生心理健康教育

Psychological Health Education for
College Students

2 32 32 C 1 1

A1510011
美育

Aesthetic Education 2 32 32 C 2

A1810071
劳动教育

Labor Education 2 32 4 28 C

小计 50 968 572 396 12 15 10 10 0 1 0 0

专

业

教

专

业

基

B1110401
专业导论

Introduction to The Profession 0.5 8 8 C 讲座

B1110411
教育学原理

Principles of Pedagogy 3 48 48 S 3
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课程

体系
课程编号 课程名称

总

学

分

学时分配 考

试

方

式

开课学期及周学时

总

学

时

理

论

实

践

第一学年 第二学年 第三学年 第四学年

1 2 3 4 5 6 7 8

育

课

程

础

课

程

B1110421
普通心理学

General Psychology 3 48 48 S 3

专

业

教

育

课

程

专

业

基

础

课

程

B1110431
乐理与视唱

Music Theory and Sight Singing 3 48 32 16 C 3

B1110441
学前儿童发展心理学

Preschool Child Developmental
Psychology

3 48 48 S 3

B1110451
学前教育学

Pre-school Education 3 48 48 S 3

B1110463
幼儿美术 I
Toddler Art I 3 48 16 32 C 3

B1110473
琴法 I

The Piano MethodⅠ 2 32 8 24 C 2

B1110482
舞蹈 I
Dance I 2 32 8 24 C 2

B1110491
中外教育简史

ABrief History of Chinese and
Foreign Education

2 32 32 S 2

B1110501
学前儿童卫生与保健

Health and Wellness for Preschool
Children

2 32 32 S 2

B1110511
幼儿游戏与活动指导

Play And Activity Guide For
Children

3 48 32 16 C 3

B1110521
教育心理学

Educational Psychology 2 32 32 S 2

B1110531
中外学前教育史

History of Preschool Education in
China and Abroad

2 32 32 S 2

B1110541
课程与教学论

Curriculum and Pedagogy 2 32 32 S 2

B1110551
学前教育研究方法

Research Methods for Preschool
Education

2 32 32 S 2

小计 37.5 600 488 112 9 11 6 3 4 2 2 0

专

业

核

心

课

程

H1110403
幼儿美术 II

Early Childhood Art II 3 48 16 32 C 3

H1110413
琴法 II

The Piano MethodⅡ 2 32 8 24 C 2

H1110422
手工制作 I
Handmade I 2 32 8 24 C 2

H1110432
舞蹈 II
Dance II 2 32 8 24 C 2

H1110441
学前儿童语言教育与活动指导
Language Education and Activity
Guidance for Preschool Children

2 32 16 16 S 2

H1110453
琴法 III

The Piano Method III 2 32 8 24 C 2

H1110462
手工制作 II
HandmadeII 2 32 8 24 C 2

H1110471
学前儿童健康教育与活动指导
Health Education And Activity
Guidance For Preschool Children

2 32 16 16 C 2

H1110481
幼儿园课程

Kindergarten Curriculum 2 32 16 16 C 2
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课程

体系
课程编号 课程名称

总

学

分

学时分配 考

试

方

式

开课学期及周学时

总

学

时

理

论

实

践

第一学年 第二学年 第三学年 第四学年

1 2 3 4 5 6 7 8

H1110493
幼儿美术 III

Early ChildhoodArt I I I 2 32 8 24 C 2

H1110501
学前儿童科学教育与活动指导
Science Education And Activity
Guidance For Preschool Children

2 32 16 16 C 2

专

业

教

育

课

程

专

业

核

心

课

程

H1110511
学前儿童艺术教育与活动指导
Art Education And Activity

Guidance For Preschool Children
2 32 16 16 C 2

H1110521
学前儿童社会教育与活动指导
Social Education and Activity

Guidance for Preschool Children
2 32 16 16 S 2

H1110531
幼儿园组织与管理

Kindergarten Organization and
Management

2 32 32 C 2

H1110542
专业见习 I

Professional Apprenticeships I 2 60 60 C 1W

H1110552
专业见习 II

Professional Apprenticeships II 2 60 60 C 1W

H1110561
毕业实习

Graduation Internship 8 240 240 C 8W

H1110571
毕业设计（论文）

Graduation Project (Thesis) 8 240 240 答辩 8W

小计 47 1004 192 812 0 0 5 6 8 8 2

专

业

选

修

课

专业选修课 16 256 256 C 专业选修课程一览表

小计 16 256 256 0 0 0 0 4 4 8 0

创新

创业

教育

课程

A1810101

大学生创新创业基础
Foundation of Innovation and
Entrepreneurship for College

Students

2 32 32 C 2

大学生创新创业选修课 4 64 64 C 创新创业选修课程一览表

小计 6 96 96 C 0 0 2 0 0 0 0

公共

选修

课

E1110011
中华优秀传统文化

Excellent Traditional Chinese
Culture

1 16 16 C 讲座

E1810011
四史教育

Four History Education 1 16 16 C 讲座

素质拓展课程（含社会实践） 6 96 96 C 素质拓展特色模块课程一览表

小计 8 128 128

合计 164.5 3052 1732 1320 21 26 21 21 16 15 12 0

考试课程门数（共 21 门） 4 5 4 3 2 2 1

表 2：专业选修课程

序号 模块 课程编号 课程名称 学分 学期
考核

方式
备注

1 专业 D1120501
三字书法

Three-character Calligraphy 2 5 c
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序号 模块 课程编号 课程名称 学分 学期
考核

方式
备注

拓展

类
2 D1120511

普通话与教师语言
Putonghua And Teacher’s Language 2 5 c

3 D1120521
绘本故事创意讲演

Creative Storytelling in Picture Books 2 5 c

4 D1120531
学前儿童行为观察与辅导

Behavioral Observation and Counseling For Preschool
Children

2 5 c

5 D1120541
汉舞雅集

Han Dance Collection 2 5 c

6

专业

拓展

类

D1120551
学前儿童数学教育与活动指导

Mathematics Education and Activity Guidance for Preschool
Children

2 5 c

7 D1120561
幼儿园政策与法规

Kindergarten Policies and Regulations 2 6 c

8 D1120571
幼儿园教育环境创设

Creation of a Kindergarten Educational Environment 2 6 c

9 D1120581
学前游戏产品设计

Preschool Game Product Design 2 6 c

10 D1120591
幼儿园安全教育

Kindergarten Safety Education 2 6 c

11 D1120601
幼儿园一日活动组织与实施

Organization and Implementation of One-day
KindergartenActivities

2 6 c

12 D1120611
蒙台梭利教育思想与方法

Montessori Educational Ideas and Methods 2 6 c

13 D1120621
儿童营养与保健

Nutrition And Health Care For Children 2 7 c

14 D1120631
幼儿健身操

Children's Aerobics 2 7 c

15 D1120641
手工饰品赏析

Handmade Jewelry Appreciation 2 7 C

16 D1120651
现代教育技术

Modern Educational Technology 2 7 c

17 D1120661
儿童文学

Children's Literature 2 7 c

18 D1120671
教育统计学（含 spss软件）

Education Statistics (With SPSS Software) 2 7 c

19

早期

教育

类

D1120681
0-3岁儿童生理发育与营养

Physiological Development and Nutrition For Children
Aaged 0-3 Years

2 6 c

20 D1120691
0-3岁儿童心理发展与教育

Psychological Development and Education For Children
Aged 0-3 Years

2 6 c

21 D1120701
0-3岁儿童保育与智力开发

Childcare and Intellectual Development for Children Aged
0-3 Years

2 7 c

22 D1120711
0-3岁亲子游戏

Parent-child Game For Children Aged 0-3 Year 2 7 c

23 D1120721
早教环境创设

Creation of An Early Education Environment 2 7 c

24 音乐

治疗

类

D1120731
特殊儿童心理与教育

Psychology and Education for Special Children 2 6 c

25 D1120741
医药学
Medicine 2 6 c
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序号 模块 课程编号 课程名称 学分 学期
考核

方式
备注

26 D1120751
儿童歌曲创编

Creation of Children's Songs 2 7 c

27 D1120761
奥尔夫音乐法

The Orff Method Of Music 2 7 c

28 D1120771
特殊儿童音乐疗法

Music Therapy for Special Children 2 7 c

注： “S”为考试课程，“C”为考查课程。

十一、有关说明

1.毕业学分要求：毕业最低164.5学分（其中通识教育课程50学分,专业基础课程37.5

学分，专业核心课程47学分，专业选修课程16学分，创新创业教育课程6学分，公共选修

课8学分）。

2.执笔人：董晓斌

校核人：陈梦然

参与人：熊娜 洪雪琼 吴静 李梦菁

审核人：胡华平 熊娜


