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中文专业人才培养方案

一、专业基本信息

专业代码：570209

专业名称：中文

标准学制：3年 修业年限：3～5年

入学要求：高中阶段教育毕业生或具有同等学力者

二、职业面向

对应行业 主要职业类别 主要岗位或技术领域 职业资格证书或技能等级证书

普通小学教育 小学教育教师 教师 教师资格证

国家行政机构 行政办事员 秘书 秘书证

三、培养目标

本专业贯彻党的教育方针，立足江西、辐射周边，培养德智体美劳全面发展的，思

想政治坚定、德技并修，主要面向普通小学教育和行政、事业单位，具备扎实的中文、

文秘等知识和较强的教学技能、写作功底和沟通技能，能够从事小学教学及行政、事业

单位文书工作的高素质劳动者和技术技能人才。

四、毕业要求

（一）热爱社会主义祖国，拥护中国共产党领导，具有较好的职业道德和职业素养

以及良好的身心素质和人文素养，有一定的创新精神和创业意识。

（二）掌握一定的人文社会科学和自然科学基本知识，具有一定的外语和信息技术

的应用能力。

（三）具有扎实的专业基础知识，掌握中文专业基础理论；具有一定的文学鉴赏能

力、良好的文字与口头表达能力；掌握多种表达的素养和技巧，具有较强社会和职业适

应能力。

（四）具有初步运用教育学、心理学基本理论和中文教学基础知识，运用现代教育

技术从事教学工作的基本能力。
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（五）具有批判性思维、创新精神和创业意识；具备一定的洞察力、决策力、领导

力和组织协调能力；具有主动探索行业发展趋势的积极性，并具有较强的解决行业实际

问题的能力。

（六）具有现代教育观念，了解语文学科的前沿发展动态，掌握先进的教学方法和

现代化的教育手段，具有一定的语文教学教改能力。

（七）能够综合运用所学专业知识和技能解决实际问题。

（八）能够与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，具有自主学习和终身学习

的意识。

五、毕业证书要求

对完成本专业人才培养方案规定的全部课程学习任务、各教学环节考核合格并获得

相应的学分，通过毕业审核的学生准予毕业，发放毕业证书。

六、毕业要求与课程关联矩阵

毕业要求

课程名称
（一） （二） （三） （四） （五） （六） （七） （八）

思想道德与法治 ●

毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
●

形势与政策 ●

大学体育 ●

大学英语 ●

多媒体计算机基础 ●

大学生创新创业基础 ●

军事理论 ●

军事技能 ●

中华优秀传统文化 ●

大学生心理健康教育 ●

职业生涯规划 ●

就业指导 ●

创新创业教育 ●

劳动教育 ●

美育 ●

素质拓展特色模块 ●

专业导论 ●
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毕业要求

课程名称
（一） （二） （三） （四） （五） （六） （七） （八）

现代汉语（Ⅰ） ● ● ●

现代汉语（Ⅱ） ● ● ●

中国现当代文学（Ⅰ） ● ● ●

中国现当代文学（Ⅱ） ● ● ●

古代汉语（Ⅰ） ● ● ●

古代汉语（Ⅱ） ● ● ●

中国古代文学（Ⅰ） ● ● ●

中国古代文学（Ⅱ） ● ● ●

中国古代文学（Ⅲ） ● ● ●

中国古代文学（Ⅳ） ● ● ●

外国文学（Ⅰ） ● ● ●

外国文学（Ⅱ） ● ● ●

文学概论 ● ● ●

写作基础 ● ● ●

语文教学法 ● ● ●

毕业教育 ● ● ●

顶岗实习 ● ● ●

书法 ● ● ●

演讲与口才 ● ● ●

中国传统文化 ● ● ●

教育学 ● ● ●

应用写作 ● ● ●

儿童文学 ● ● ●

秘书管理实务 ● ● ●

文学创意写作 ● ● ●

教育心理学 ● ● ● ●

普通逻辑学 ● ●

美学 ● ● ●

七、核心课程（5～8门）

现代汉语、中国现当代文学、古代汉语、中国古代文学、外国文学、写作基础。
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八、主要实践教学

课程名称 学分 时间安排 备注

毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论
1 第二学期

大学体育 4 第一至四学期

多媒体计算机基础 3 第一学期

劳动教育 2 第一至四学期

军事技能 2 第一学期

现代汉语（Ⅰ） 1 第一学期

现代汉语（Ⅱ） 1 第二学期

中国现当代文学（Ⅰ） 1 第一学期

中国现当代文学（Ⅱ） 1 第二学期

古代汉语（Ⅰ） 1 第三学期

古代汉语（Ⅱ） 1 第四学期

中国古代文学（Ⅰ） 1 第二学期

中国古代文学（Ⅱ） 1 第三学期

中国古代文学（Ⅲ） 0.5 第四学期

中国古代文学（Ⅳ） 0.5 第五学期

外国文学（Ⅰ） 1 第四学期

外国文学（Ⅱ） 1 第五学期

文学概论 1 第四学期

写作基础 2 第一学期

语文教学法 4 第四学期

毕业教育 2 第六学期

书法 2 第一学期

演讲与口才 2 第一学期

中国传统文化 2 第一学期

教育学 3 第三学期

应用写作 3 第三学期

儿童文学 2 第三学期

秘书管理实务 3 第二学期

文学创意写作 2 第二学期

教育心理学 3 第四学期

普通逻辑学 2 第五学期

美学 1 第五学期

专业选修课 8 第三~五学期

顶岗实习 6 第六学期

合计 71

（注：1.“进行方式”填写“校内实训、企业实践、分散进行”等；2.本表中所列实践环节均需在

“九、教学计划”中“表 1：课程设置”中列出。）
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九、教学计划

表1：课程设置

课程

类别
课程编号 课程名称

总

学

分

学时分配 考

试

方

式

开课学期及周学时

总

学

时

理

论

实

践

第一学年 第二学年 第三学年

1 2 3 4 5 6

公共

基础

课程

A2810011
思想道德与法治
Morals & Ethics &
Fundamentals of Law

3 48 48 S 3

A2810021

毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论
GeneralIntroduction toMao
ZedongThought and Socialist

Theory with Chinese
Characteristics

4 64 48 16 S 3

A2810035
形势与政策

Current Affairs and Policies 1 16 16 C 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

A2110014
大学体育

College Physical Education 4 128 128 C 任意选修体育项目

A2210012
大学英语（Ⅰ）
College English I 3 48 48 S 3

A2210021
大学英语（Ⅱ）
College English II 3 48 48 S 3

A2810042
大学生心理健康教育

Psychological Health Education
for College Students

2 32 32 C 1 1

A2510011
多媒体计算机基础

Rudiments of Multimedia
Computer

3 48 48 C 3

A2810051
职业生涯规划
Career Planning 1 16 16 C 1

A2810061
就业指导

Employment Guidance 1 16 16 C 1

公共

基础

课程

A2710011
美育

Aesthetic Education 2 32 32 C 2

A2810074
劳动教育

Labor Education 2 32 32 C 课余时间

A2810081

大学生创新创业基础
Foundation of Innovation and
Entrepreneurship for College

Students

2 32 32 C 2

A2810091
军事理论

Military Theory 2 36 36 C 2

A2810101
军事技能

Military Skills 2 112 112 C 2Z

小 计 35 708 372 336 12.5 12.5 6.5 6.5 1.5

专业

基础

课

B2110011
专业导论

Introduction to The Profession 0.5 8 8 C 讲座

B2110022
现代汉语Ⅰ

Modern Chinese I 3 48 32 16 S 3

B2110032
现代汉语Ⅱ

Modern Chinese II 3 48 32 16 S 3

B2110042
中国现当代文学Ⅰ

Modern and Contemporary
Chinese LiteratureⅠ

3 48 32 16 S 3

B2110052
中国现当代文学Ⅱ

Modern and Contemporary
Chinese LiteratureⅡ

3 48 32 16 S 3
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课程

类别
课程编号 课程名称

总

学

分

学时分配 考

试

方

式

开课学期及周学时

总

学

时

理

论

实

践

第一学年 第二学年 第三学年

1 2 3 4 5 6

B2110062
古代汉语Ⅰ

Ancient Chinese I 3 48 32 16 S 3

B2110072
古代汉语Ⅱ

Ancient Chinese II 3 48 32 16 S 3

B2110084
中国古代文学Ⅰ

Ancient Chinese Literature I 3 48 32 16 S 3

B2110094
中国古代文学Ⅱ

Ancient Chinese Literature II 3 48 32 16 S 3

B2110104
中国古代文学Ⅲ

Ancient Chinese Literature III 2 32 24 8 S 2

B2110114
中国古代文学Ⅳ

Ancient Chinese Literature IV 2 32 24 8 S 2

B2110122
外国文学Ⅰ

Foreign Literature I 3 48 32 16 S 3

B2110132
外国文学Ⅱ

Foreign Literature II 3 48 32 16 S 3

B2110141
文学概论

Introduction to Literature 2 32 16 16 C 2

B2110151
写作基础

Basis for Writing 2 32 32 S 2

B2110161
语文教学法

Language Teaching Methods 4 64 64 C 4

B2110171
毕业教育

Graduation education 2 48 48 C 2Z

B2110181
顶岗实习

Post Practice 6 180 180 C 16Z

小 计 50.5 908 392 516 8 9 6 14 5 0

专业

选修

课

D2120011-
27 专业选修课 16 256 128 128 C 专业选修课一览表

小 计 16 256 128 128 2 4 2 8

专业

核心

课程

H2110011
书法

Calligraphy 2 32 32 C 2

H2110021
演讲与口才

Speech and Eloquence 2 32 32 C 2

H2110031
中国传统文化

Traditional Chinese culture 2 32 32 C 2

H2110041
教育学
Pedagogy 3 48 48 C 3

H2110051
应用写作

Applied Writing 3 48 48 C 3

H2110061
儿童文学

Children's literature 2 32 32 C 2

H2110071
秘书管理实务

Secretarial Management
Practices

3 48 48 C 3

H2110081
文学创意写作
Creative Writing 2 32 32 C 2

H2110091
教育心理学

Educational Psychology 3 48 48 C 3

H2110101
普通逻辑学
General Logic 2 32 32 C 2

H2110111
美学

Aesthetics 2 32 16 16 C 2

小 计 26 416 16 400 6 5 8 3 4 0
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课程

类别
课程编号 课程名称

总

学

分

学时分配 考

试

方

式

开课学期及周学时

总

学

时

理

论

实

践

第一学年 第二学年 第三学年

1 2 3 4 5 6

公共

选修

课

E2820011
中华优秀传统文化

Fine Traditional Chinese
Culture

1 16 16 C 讲座

素质拓展课程 （含实践）

Quality Development Course

(Including Community Engagement)

5 80 80 C 素质拓展特色模块课程一览表

小 计 6 96 96

合 计 133.5 2384 1004 1380 28.5 26.5 24.5 25.5 18.5 0

考试课程门数(共 17 门) 5 5 2 3 2

实践学时所占比例 58%

注：1.“S”为考试课程，“C”为考查课程，“Z”代表周；

2. 表中《大学体育》课程、思想政治课程的实践部分和以讲座形式开设的课程未计入周学时。
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表2：专业选修课

序号 课程编号 课程名称 学分 总学时 考核方式 备注

1 D2120011 教师语言艺术
Language Arts for Teachers 2 32 C

从教育

部“国家

精品在

线开放

课程”和
本校专

业选修

课中任

选8门课

程。

2 D2120021 课堂管理的方法与艺术
Methods and art of classroom management 2 32 C

3 D2120031 世界华文文学经典欣赏
Appreciation of the classics of world Chinese literature 2 32 C

4 D2120041 语文阅读教学设计
Language Reading InstructionAl design 2 32 C

5 D2120051 小学语文教学设计
Design of Chinese language teaching in primary schools 2 32 C

6 D2120061 汉语修辞学
Chinese Rhetoric 2 32 C

7 D2120071 现代汉语言语交际
Modern Chinese verbal communication 2 32 C

8 D2120081 诗词创作
Poetry creation 2 32 C

9 D2120091 翻转课堂教学法
Flipped classroom teaching methods 2 32 C

10 D2120101 爱情心理学
The Psychology of Love 2 32 C

11 D2120111 秘书文档管理
Secretarial Document Management 2 32 C

12 D2120121 现代办公软件
Modern Office Software 2 32 C

13 D2120131 语文教学技能训练
Language Teaching Skills Training 2 32 C

14 D2120141
中学课堂观察与教学方法

Classroom Observation and Teaching Methods In
Secondary Schools

2 32 C

15 D2120151 德育与班级管理
Moral Education and Class Management 2 32 C

16 D2120161 教师口语
Teacher Speaking 2 32 C

17 D2120171 作文教学专题
Special Topics in Teaching Composition 2 32 C

18 D2120181 红色诗歌研究
Red Poetry Study 2 32 C

19 D2120191 语文课程与教学论
Language Curriculum and Teaching Methodology 2 32 C

20 D2120201 民间文学
Folk Literature 2 32 C

21 D2120211 汉字与传统文化
Chinese Characters and Traditional Culture 2 32 C

22 D2120221 行政能力测试
Administrative Proficiency test 2 32 C

23 D2120231 申论
Arguments 2 32 C

24 D2120241
现代教育技术与课件制作

Modern educational technology and courseware
production

2 32 C

25 D2120251 新课标与微格教学
New curriculum standards and micro-grid teaching 2 32 C

26 D2120261 普通话
Putonghua 2 32 C

27 D2120271 办公自动化
office automation 3 48 C

注： “S”为考试课程，“C”为考查课程。
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十、有关说明

1.毕业学分要求：毕业最低133.5学分（其中公共基础课程35学分,专业基础课程

50.5学分，专业核心课程26学分，专业选修课程16学分，公共选修课6学分）。

2.执笔人：胡华平

校核人：陈亮、陈梦然

参与人：吴学明 黄玉平 童思思 廖瑶 王金秀 魏波 王婷

审核人：陈亮、陈梦然


